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Responsabili Scientifici: Loredana Cavalieri, Alessandra Lusi

Obiettivo Formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)
Professioni a cui @ rivolto il Corso: Medico Chirurgo (tutte le discipline)

Crediti Assegnati: 12 crediti ECM

Razionale scientifico: il passare degli anni, la comparsa della menopausa e alcune terapie oncologiche comportano dei cambiamenti a livello degli
organi genitali esterni femminili che ne alterano la fisiologia e la funzione, oltre l'aspetto estetico, compromettendo, anche gravemente, la normale
routine quotidiana e la sfera intima sessuale. La Medicina Estetica dei genitali esterni femminili permette la realizzazione di un programma preventivo e
correttivo di questa importante area anatomica, migliorandone sia I'aspetto funzionale che estetico. Durante la vita della donna si possono manifestare
diversi cambiamenti correlati alla variazione del clima ormonale, a condizioni traumatiche come il parto, a interventi chirurgici o a seguito di patologie
oncologiche. Questi cambiamenti sono sia di tipo morfologico che sintomatico e, spesso, si identificano nella cosiddetta Sindrome Genito-Urinaria.
Esistono anche delle condizioni costituzionali o genetiche che si riscontrano anche in giovane eta. Si tratta di dismorfismi vulvari come piccole labbra
ipertrofiche e/o allungate che possono determinare insorgenza di dolore, irritazione, disagio o, addirittura, problemi psicologici relativi allautostima,
se non adeguatamente corretti. Il 4° Corso di Approfondimento di Medicina Estetica dei Genitali Esterni Femminili, organizzato dalla Societa Italiana
di Medicina Estetica ha lo scopo di fornire le basi scientifico/pratiche per affrontare le modificazioni estetico-funzionali che alterano il benessere di
quest'area anatomica.

PROGRAMMA PRELIMINARE VENERDI 7 MARZO

8:30  Registrazione dei partecipanti

SESSIONE INTRODUTTIVA

Presentazione degli obiettivi e dei contenuti formativi del corso
Emanuele Bartoletti

9:20  Mutilazioni Genitali Femminili
Stefania de Fazio

9:40 Il valore della sessualita in medicina estetica: il piacere
Samad Benalla

10:00 Gli ormoni bioidentici: controversie nella pratica clinica
Giuliana Giudice

10:20 Terapia ormonale sostitutiva, & possibile un uso a lungo termine?
Ornella Carcioppolo

10:40 Discussione plenaria sui temi trattati

11:00 Coffee Break

12 SESSIONE - DIAGNOSTICA

11:20 Check up vulvare e prescrizione cosmetologica
Novella Buscemi, Alessandra Cacciatore

11:40 Vulva: un altro microbiota?
Ornella Carcioppolo

12:00 Utilizzo dell'ecografia ad alta frequenza nella valutazione della cute vulvare
Alessandra Lusi

12:20 Valutazione vulvoscopica nelle donne affette da GSM
Lucia Merlino

12:40 Discussione plenaria sui temi trattati
13:00 LightLunch
TAVOLA ROTONDA

La conoscenza della GSM da parte dei medici e delle pazienti: dati rilevati dalle survey; comunicazione e Social
Partecipano: Emanuele Bartoletti, Loredana Cavalieri, Alessandra Lusi, Samad Benalla, Alessandra Cacciatore, Terryann Spagnuolo

15:00 Break

2% SESSIONE - PATOLOGIA

15:20 Terapia rigenerativa e lichen sclerosus genitale, possibile effetto protettivo nello sviluppo di un carcinoma vulvare: nostra valutazione
Marinella Tedesco

15:40 Possibilita e limiti dell'impiego della medicina estetica nelle pazienti oncologiche
Adelina Petrone

16:00 Agopuntura nel benessere della donna
Francesco Menichelli

16:20 Discussione plenaria sui temi trattati

32 SESSIONE - GRAVIDANZA E ALLATTAMENTO

16:40 La sicurezza sull'utilizzo dei cosmetici nelle pazienti in gravidanza
Federica De Marco

17:00 Medicina Estetica e allattamento
Terryann Spagnuolo



17:20 Le smagliature: possibilita terapeutiche e cambiamenti ormonali
Giovanna Viglione

17:40 Discussione plenaria sui temi trattati

18:00 Chiusura dei lavori scientifici

PROGRAMMA PRELIMINARE SABATO 8 MARZO

42 SESSIONE - TERAPIA RIGENERATIVA VULVO-VAGINALE

9:00 Medicina e chirurgia rigenerativa: approccio terapeutico nell'aging dei genitali esterni maschili e femminili
Mariam Tsivtsivadze

9:20 Il Clitoride: dalla rigenerazione alla reinnervazione
Massimiliano Brambilla

9:40  Integrazione sistemica con Acido Jaluronico e Collagene nella rigenerazione vulvo-vaginale
Loredana Cavalieri

10:00 Terapia rigenerativa vulvo-vaginale, studio comparato tra biostimolazione e laser con integrazione di acido jaluronico sistemico
Anna Giulia Pecoraro

10:20 Valutazione istologica ed ecografica della terapia biostimolante nel lichen scleroatrofico
Sonia Bove

10:40 Strategie terapeutiche in sinergia per la cura della GSM
Novella Buscemi, Domenico Feleppa

11:00 Discussione plenaria sui temi trattati

11:20 Coffee Break

52 SESSIONE - UTILIZZO DEI MEDICAL DEVICE IN MEDICINA ESTETICA DEI GENITALI ESTERNI

11:40 Trattamento con Erbium Laser dell'incontinenza urinaria da sforzo
Pietro Saccucci

12:00 Update e normativa emergente sull’'uso del PRP nelle dermatosi vulvari
Riccardo Rossi

12:20 Radiofrequenza frazionata: nuovo approccio in ginecologia estetica funzionale
Gabriela Baiocchi

12:40 Esosomi e loro impiego in regione vulvare
Franco Anglana

13:00 Case Report sull'utilizzo degli esosomi nella sindrome genitourinaria della menopausa: la nostra esperienza
Anna Maria Forenza, Novella Buscemi

13:20 Utilizzo del TCA tamponato con H202 per la cura dei genitali esterni
Giuliana Giudice

13:40 Discussione plenaria sui temi trattati

13:50 Light Lunch

6* SESSIONE - CONOSCENZA E GESTIONE DEL PAVIMENTO PELVICO

14:40 Valutazione del pavimento pelvico da un punto di vista anatomo-funzionale
Valeria Gianfreda

15:00 Fisiopatologia della lassita vulvo-vaginale
Cosimo Oliva

15:20 Ecografia pelvica transperineale e outcomes del parto: utilita clinica e prospettive future
Serena Resta

15:40 Trattamento con Erbium Laser della lassita vaginale
Pietro Saccucci

16:00 Focus sul trattamento conservativo del prolasso genitale
Michele Carlo Schiavi

16:20 Riabilitazione perineale con il metodo deVis™
Loredana La Torre

16:40 Discussione plenaria sui temi trattati
17:00 Chiusura dei lavori scientifici

Compilazione dei questionari ECM da parte dei discenti

Aggiornamento 29 novembre 2024
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