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Quando, tra i primi in Italia e primo in assoluto in Sicilia, ho iniziato a trattare le smagliature con la 
sinergia tra vacuum e campi elettromagnetici questa metodica non era ancora conosciuta ed è stata 
una vera sfida, in quanto i pazienti erano per lo più convinti che non si potesse rigenerare tale patologia 
estetica.
Mi ha molto aiutato il fatto che il miglioramento si inizia ad evidenziare sin dalla prima seduta insieme 
ad altri aspetti sui quali ho concentrato la mia attenzione: l’aumento dell’elasticità cutanea e la riduzione 
della cellulite. Il presente studio documenta come con la sinergia in oggetto le mie pazienti abbiano avuto 
una rigenerazione delle smagliature in genere sempre soddisfacente e talvolta pressoché totale, grazie 
anche alla facoltà delle strie di abbronzarsi.
Su tali pazienti si è apprezzata una riduzione sistematica dei noduli di cellulite ed un evidente miglioramento 
del tono cutaneo, il tutto nell’ambito della medesima seduta.
La terapia risulta essere gradevole e rilassante, priva di effetti collaterali e non ostativa alla esposizione 
solare anche immediata; l’unico cruccio in dieci anni di esperienze gratificanti è stata una paziente che si 
dichiara non soddisfatta del risultato ottenuto. 


