
La mastopessi ad L con protesi: indicazioni di utilizzo

Introduzione: La correzione del tear trough e dell’occhiaia prevede non solo la rimozione delle borse adipose ma anche 
la correzione del margine orbitario.
Materiali e metodi: Attraverso una incisone transcongiuntivalesotto settale si procede con scollamento sovrasettale 
fino al margine orbitario. Lisi del legamento ritentivo del margine orbitario e del tear trough. Si procede ad eventuale 
riposizionamento della borsa adiposa oltre alla sua riduzione.
Risultati: La correzione che si ottiene è sempre buona grazie alla lisi dei legamenti ed alla trasposizione o meno del 
tessuto adiposo anche a seguito della contrazione cutanea cui la pelle va incontro.
Conclusioni: il vantaggio di una cicatrice non visibile rende questa tecnica molto interessante se si considerano e 
mantengono le corrette indicazioni per la sua esecuzione.
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