
Definizione della jawline con Acido Ialuronico : tecnica TEXAS

Introduzione: la Definizione della jawline è un challenge per il Medico Estetico. Diverse tecniche e prodotti sono usati 
per definire il profilo mandibulare dalla tossina botulinica all ‘utilizzo dei fili di trazione riassorbibili, fino all’utilizzo di filler 
a base di acido ialuronico o di idrossiapatite di calcio.
La scelta della tecnica per la definizione della jawline deve essere personalizzata per ogni paziente in base.
Materiali e Metodi: ho scelto di utilizzare un filler a base di Acido ialuronico volumizzante di alto peso molecolare utilizzando 
la tecnica Texas. Ho usato 2 tecniche di impianto diversi dell’acido ialuronico: una tecnica a bollo con iniezione, con ago 
semplice, perpendicolare a contatto con l’osso mandibolare lungo la branca mandibolare orizzontale. La ridefinizione del 
ramo ascendente mandibolare si esegue con iniezioni più superficiali sotto cutanei a ventaglio. La seconda tecnica usata 
è l’impianto di un solo bollo al livello dell’angolo mandibolare seguita di un iniezione profonda, a contatto con l’ osso, con 
ago cannula lungo la branca mandibolare orizzontale.
La tecnica a bollo con ago è sempre preceduta dall’ aspirazione prima dell’iniezione per evitare di impiantare il filler 
all’interno di una struttura vascolare. Ho scelto l’impianto profondo dell’acido ialuronico malgrado la quantità importante 
di prodotto usato per poter ottenere un effetto visibile per il semplice motivo che ho ricercato un risultato naturale stabile 
durante la mimica e duraturo nel tempo. Una particolare attenzione è stata rivolta al tragitto dell’arteria facciale e al nervo 
mandibolare che sono le 2 strutture vascolare e nervosa da evitare durante gli impianti.
La quantità media di acido ialuronico utilizzata era di 3 fiale da 1 ml ciascuna a paziente, la quantità di prodotto utilizzato 
dipendeva della profondità di impianto e del grado di mancato definizione della jawline.
Il grado di soddisfazione della paziente era molto soggettivo dipendeva tanto dalle aspettative della paziente e della 
quantità di prodotto utilizzato. L’aumento della proiezione del mento con impianto di filler all’acido ialuronico era associato 
al trattamento della jawline nel 50% dei casi. 
il controllo del risultato è stato effettuato a 6 mesi dall’ impianto con risultati stabili. Il riassorbimento del prodotto iniziava 
ad essere evidente a 8 mesi dall’ impianto.
Conclusione: la tecnica Texas è una tecnica poco invasiva per la definizione del profilo mandibolare. Il risultato dipende 
della quantità di prodotto utilizzato e della profondità dell’impianto. L’impianto profondo dell’acido ialuronico  mi permette 
di ottenere risultati  molto naturali e duraturi accettando il compromesso dell’utilizzo di volumi importanti di prodotto. 
Quando la paziente ha una scarsa definizione della jawline per un cedimento importante dei compartimenti interni, 
laterali della guancia e del grasso mandibolare, preferisco utilizzare fili di sospensione o lipo aspirazione manuale o laser 
assistita.
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Paziente 1:
Definizione del profilo mandibolare + 
mentoplastica  con impianto di 5 ml di acido 
ialuronico : impianto profondo con ago 
tecnica  a bollo. 

Paziente 2:
Definizione del profilo mandibolare con 3 
ml in totale di Acido Ialuronico: impianto 
profondo con ago tecnica a bollo.

Paziente 3:
Definizione del profilo mandibolare + mentoplastica  
con tecnica a cannula impianto superficiale di solo 
1 ml a lato


