
Quando un inestetismo diventa un’opportunità 

Molte persone, che si rivolgono ad un medico estetico per la cura di un inestetismo, possono essere affette, data la 
sua alta incidenza, da Sindrome Metabolica. Gli autori intendono realizzare uno studio epidemiologico, osservazionale, 
trasversale, multicentrico, raccogliendo i dati in ambulatori di medicina estetica, accreditati dalla SIME, selezionati su tutto 
il territorio nazionale. 
L’ obiettivo è quello di quantificare la prevalenza di sindrome metabolica tra i pazienti afferenti ad uno studio di medicina 
estetica nel periodo di 12 mesi.
Sono stati reclutati n. 61 centri di medicina estetica.
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When an imperfection becomes an opportunity
 
Many people, who visit a medical doctor to cure an imperfection, can be affected, due to its high incidence, by Metabolic 
Syndrome.  The authors intend to carry out an epidemiological, observational, cross-sectional, multi-center study, 
collecting data in aesthetic medicine clinics, accredited by SIME, selected throughout the national territory.
The goal is to quantify the existence  of metabolic syndrome among patients in an aesthetic medicine that has been 
followed over a 12-month period.
To complete this case study   61 centers of aesthetic medicine were recruited.
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