
Soft filling della regione periorale: proposta di protocollo?

Obiettivo: le labbra sono da sempre fortemente correlate alla giovinezza e alla bellezza.
Per questo motivo, l’aumento volumetrico delle labbra è una delle procedure più richieste nell’ambulatorio del medico 
estetico. Se è pur vero che non esiste un’unica formula per delle labbra “perfette”, una tecnica corretta deve prevedere un 
trattamento globale che includa la regione periorale, al fine di ottenere un aspetto più naturale possibile.
Introduzione: per un approccio globale alle labbra e per il ringiovanimento periorale si propone la combinazione di filler 
dinamico e  l’iniezione di agenti dermoristrutturanti, come antiossidanti, minerali, aminoacidi, vitamine.
Il trattamento di quest’area deve tenere conto dell’età, delle differenze anatomiche, del grado di aging e di eventuali 
problematiche dell’area in esame,  al fine di ottenere un effetto personalizzato, naturale e gradevole, nel rispetto 
dell’anatomia e della fisiologia.
Materiali / metodo: sono state trattate pazienti di sesso femminile; criteri di inclusione: età> 30 anni; criteri di esclusione: 
malattie dermatologiche o sistemiche, infezioni o traumi nel sito di iniezione.
I trattamenti iniettivi sono stati eseguiti utilizzando un dispositivo elettronico, con ago o microcannula, utilizzando un 
filler dinamico e un agente ridensificante composto da acido ialuronico non reticolato (15 mg / ml) e un complesso 
dermoristrutturante  contenente aminoacidi, minerali, vitamine e antiossidanti.
Risultati: i risultati hanno mostrato un effetto naturale soprattutto nella dinamica del viso, un netto miglioramento per 
quanto riguarda il trofismo cutaneo, l’idratazione, il turgore sia delle labbra che dell’area periorale.
Conclusione: il trattamento combinato delle labbra e della regione periorale con filler dinamico e agenti dermo-
ridensificanti è stato sicuro, efficace, ben tollerato e ha avuto un feedback positivo in tutti i pazienti.
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