
SoftRinofiller: Armonizzare il profilo del naso con piccoli volumi di acido ialuronico

Introduzione: il naso rappresenta il punto focale del viso, ed in quanto tale, un naso armonico dona armonia all’intero viso. 
Di recente la tecnica mini-invasiva più richiesta per armonizzare il naso è rappresentata dal Rinofiller, una tecnica che dona 
nell’immediato grande soddisfazione con tempi di recupero inesistenti e con un costo minimo. Idonea soprattutto per tutti 
quei pazienti che non sono disposti a sottoporsi ad un intervento chirurgico ma desiderano vedersi migliorati.
Obiettivo: l’obiettivo di questo studio è dimostrare come, con infiltrazioni di piccolissimi volumi di acido ialuronico, si 
possano ottenere degli ottimi risultati.
Materiali e metodi: in questo studio sono stati arruolati 50 pazienti che presentavano dismorfie della struttura nasale, 
escludendo quei casi che presentavano difetti estetici maggiori, quali gibbo nasale molto pronunciato o una punta ipertrofica. 
Il trattamento è stato effettuato in un’unica sessione, iniettando un volume di acido ialuronico di 0.3ml, attraverso tecnica 
con ago a 4 punti.
Risultati: i risultati sono stati valutati comparando le foto del pre- e post-trattamento ed il grado di soddisfazione del 
paziente. Nessuna complicanza si è presentata.
Conclusioni: in casi attentamente selezionati il Rinofiller, effettuato con una tecnica iniettiva appropriata e l’utilizzo di un 
idoneo materiale da impiantare e una precisa conoscenza dell’anatomia, si è mostrato una procedura indolore, rapida, 
reversibile ed economica con un grado di soddisfazione del paziente elevato.
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Soft Rhinofiller: harmonisation of the nasal profile with small amounts of hyaluronic 
acid

Introduction: the nose represents the focal point of the face and, as such, a harmonious nose gives the overall harmony 
of the face. Recently, the most mini-invasive technique requested to harmonize the nose is the Rhinofiller: a technique that 
gives immediate great satisfaction with no recovery time and minimal cost. This procedure is especially suitable for patients 
who don’t want to undergo to plastic surgery but wish to see themselves improved.
Objective: the aim of this study is to demonstrate that can be achieved excellent results with very small amounts of 
hyaluronic acid fillers.
Materials and methods: in this study, 50 patients with dysmorphic features in the nasal structure were enrolled. Patients 
with major aesthetic defects such as a pronounced nasal gibbo or a hypertrophic tip were excluded from the study. The 
treatment was performed in a unique session by injecting 0.3 ml of hyaluronic acid filler with the 4 points needle technique.
Results: the results were evaluated by comparing the photographs pre- and post-treatment of the patients. In this study 
was also evaluated the degree of patient satisfaction. Severe complications were not reported.
Conclusions: the Rhinofiller, in carefully selected patients using the appropriate injection technique with the ideal filler and 
a detailed knowledge of the anatomy, represents a painless, rapid, reversible and cheap procedure with a great degree of 
patient satisfaction.
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